BIiLECIiK OZEL EGITIM . Otizmin
UYGULAMA Otizm S
OKULLARI Nedir? Belirtileri

Eger cocugunuzda;

Dogustan var olan

Baskalariyla g6z temasi kurmuyorsa,

Yagsamin ilk 3 yilinda belirginlesen

Sosyal- iletisimsel alanda belirgin e ismini soylediginizde bakmiyorsa,

yetersizlikleri olan e Soyleneni isitmiyor gibi davraniyorsa,

Sinirly, tekrarlayici davranigsal ve ilgi
e Parmagiyla ile istedigi seyi gdstermiyorsa,

alanlar1 ile seyreden bir bozukluktur.

e Oyuncaklarla oynamayi bilmiyorsa,

e Akranlarinin oynadigi oyunlara ilgi
gostermiyorsa,

Bazi sozleri tekrar tekrar ve iliskisiz
ortamlarda soyliyorsa,

Konusmada akranlarinin gerisinde kalmissa,

Sallanmak, ¢irpinmak gibi garip hareketleri
varsa,

Asiri hareketli, hep kendi bildigince

davraniyorsa,

Gozleri bir seye takilip kaliyorsa,
HAZIRLAYAN: Baris SANLI

. L. Bazi esyalari dondiirmek, siraya dizmek gibi
OKUL REHBERLIK SERVISI sira disi hareketler yapiyorsa,

Gunluk yasamindaki diizen degisikliklerine
asiri tepki veriyorsa
otizm acisindan degerlendirme yapmak gerekir.




Otizme

Ne Sebep Olur?

Otizm Spektrum Bozuklugunun genetik temelleri
oldugu yoniinde gii¢li bulgular vardir. Ayrica g¢evresel
faktorlerinde tetiklediginden kuskulanilmaktadir. Ancak
otizme neyin yol actigt heniiz tam olarak belirlenebilmis
degildir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢cocuklar hangi egitim
hizmetlerinden yararlanabilirler?

Cocuk ruh hastaliklart uzmanlari ve ¢ocuk
ndrologlari tarafinda otizm tanis1 konulan ¢ocugun, Engelli
Saglik Kurulu raporu alinarak egitiminin planlanmasi
gerekmektedir.

Otizmin tedavisi siirekli ve yogun bir egitimdir.
Cocugun egitim hakkini kullanmasi i¢in bulundugu yerdeki
Rehberlik ve Arastirma Merkezine (RAM) basvurmali ve
gocugun egitsel degerlendirme ve tanilamasi yapilmalidir.

RAM’da hazirlanacak egitsel plandaki goriis
dogrultusunda il ya da ilge Milli Egitim Midiirligi
biinyesindeki Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu, otizmli
¢ocugunuz i¢in en uygun olan egitim ortamina yerlestirme
karari verir.

Yerlestirme secenekleri sunlardir:

Kaynastirma, Ozel Egitim Smifi, Otistik Cocuklar Egitim
Merkezi (OCEM), Otistik Cocuklar Is Egitim Merkezi, Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri

Otizmde
Erken Taninin

Onemi

Erken cocukluk donemi, 6zellikle yasamin
ilk bes yili beyin gelisiminin en hizli oldugu
donemdir. Bu gelisimsel 6zellik cocugun 6grenme
yetenegini dogrudan etkilemektedir. Otizmli
cocuklarda, sinir hiicreleri arasinda kurulan
baglantilarin sayica daha az ve yapisal olarak da
sagliksiz ozellikler tasimasi nedeniyle, 6zellikle
erken c¢ocukluk doneminde beyin ve sinir
sisteminin gelisimi i¢in ¢ocugun diizenli olarak
uyarilmasi gerekmektedir.

Cocuk egitimcileri, cocuklarda okul dncesi
egitimin  okul basarisina olumlu etkilerini
kanitlamiglardir. Cocuklar icin Onemle
vurgulanmasi gereken erken ¢ocukluk donemi
egitimi, 6zel ihtiyacglar gdsteren ¢ocuklar i¢in daha
da 6nemlidir.

Otizm her ne kadar yasam boyu siiren bir
durum olsa da ve tam olarak iyilesme bugiinkii
bilgilere gore miimkiin goriilmese de, erken
cocukluk doneminde yogun egitim alan ¢ocuklarin
gosterdigi semptomlarda olumlu yonde belirgin
degisikliklerin  olduguna ve %70’e varan
diizelmelerin olabilecegine isaret eden umut verici
bilimsel arastirmalar bulunmaktadir. Yapilan
arastirmalar, 0zellikleri ve gereksinimleri ne olursa
olsun her vakada erken tanmi1 ve egitimin olumlu
etkisini kanitlamistir.
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